
AAssssoocciiaazziioonnee  ppeerr  llaa  CCaannnnaabbiiss  TTeerraappeeuuttiiccaa  ((AACCTT))  

  
sseeddee  lleeggaallee::  ssttuuddiioo  CCaammppaanneellllii//AAvveerrnnii  vviiaa  DDaarrddaanneellllii  3377,,  0000119955  
RRoommaa    
ccoodd..  ffiissccaallee  ::  990000  33001111  00550077    
cc..cc..  bbaannccaarriioo::  nn..  441100661188005555  ccoodd..  AABBII  0011002200  ccoodd..  CCAABB  0044662211    

cc..cc..  ppoossttaallee::  nn..8800555544000099    
ssiittoo  iinntteerrnneett::  hhttttpp::////mmeeddiiccaallccaannnnaabbiiss..iitt      --    ee--mmaaiill::  aacctt@@mmeeddiiccaallccaannnnaabbiiss..iitt  
  

  
  
  

AAllllaa  RReeggiioonnee  MMaarrcchhee  
GGiiuunnttaa  RReeggiioonnaallee  
VViiaa  GGeennttiillee  ddaa  FFaabbrriiaannoo,,  99  
6600112255  AAnnccoonnaa  
  
                                                                                                  ee,,  pp..cc..,,  aall  MMiinniisstteerroo  ddeellllaa  SSaalluuttee  
                                                                                                                                            vviiaa  GGiioorrggiioo  RRiibboottttaa  55  
                                                                                                                                            0000114444  RRoommaa  
  
                                                                                                                          aallllaa  FFeeddeerraazziioonnee  NNaazziioonnaallee  OOrrddiinnii  ddeeii  MMeeddiiccii  
                                                                                                                                        CChhiirruurrgghhii  ee  ddeeggllii  OOddoonnttooiiaattrrii  
                                                                                                                                                PPiiaazzzzaa  CCoollaa  ddii  RRiieennzzoo  8800//aa  
                                                                                                                                                0000119922  RRoommaa  
                                                                            
                                                                                                                        aallllaa  FFeeddeerraazziioonnee  IIttaalliiaannaa  MMeeddiiccii  ddii  FFaammiigglliiaa    
                                                                                                                                        ppiiaazzzzaa  GGuugglliieellmmoo  MMaarrccoonnii,,  2255  
                                                                                                                            
                                                                                                                          aallll’’AAssssoocciiaazziioonnee  AAnneesstteessiissttii  RRiiaanniimmaattoorrii  OOssppeeddaalliieerrii      
                                                                                                                                          IIttaalliiaannii    
                                                                                                                                          VViiaa  XXXX  SSeetttteemmbbrree,,  9933  
                                                                                                                                            0000118877  RRoommaa    
                                                                                      
                                                                                                                          aallllaa  SSoocciieettàà  IIttaalliiaannaa  ddii  AAnneesstteessiiaa  AAnnaallggeessiiaa    
                                                                                                                                        RRiiaanniimmaazziioonnee  ee  TTeerraappiiaa  IInntteennssiivvaa  
                                                                                                                                        IIssttiittuuttoo  ddii  AAnneesstteessiiaa  ee  RRiiaanniimmaazziioonnee  
                                                                                                                                        UUnniivveerrssiittàà  ddeeggllii  SSttuuddii  ddii  MMiillaannoo  
                                                                                                                                        VViiaa  FFrraanncceessccoo  SSffoorrzzaa  3355  
                                                                                                                                          2200112222  MMiillaannoo                                                                                                                        
                                                                                                                                           
                                                                                                                          aallllaa  SSoocciieettàà  IIttaalliiaannaa  CCuurree  PPaalllliiaattiivvee  
                                                                                                                                        vviiaa  NNiinnoo  BBoonnnneett,,  22  
                                                                                                                                        2200112244  MMiillaannoo  
  
                                                                                                                          aallllaa  SSoocciieettàà  IIttaalliiaannaa  ddii  AAnneesstteessiiaa  RRiiaanniimmaazziioonnee    
                                                                                                                                        EEmmeerrggeennzzaa  ee  DDoolloorree    
                                                                                                                                        VViiaa  XXXX  SSeetttteemmbbrree,,  9933  
                                                                                                                                        0000118877  RRoommaa    
  
                                                                                                                                                                    



                                                                                                                          aallllaa  AAssssoocciiaazziioonnee  IIttaalliiaannaa  SSttuuddiioo  ddeell  DDoolloorree  
                                                                                                                                        cc//oo  PPrreess..  GGiiuussttiinnoo  VVaarrrraassssii  
                                                                                                                                        AAnneesstteessiioollooggiiaa  ee  RRiiaanniimmaazziioonnee  
                                                                                                                                        UUnniivveerrssiittàà  ddeeggllii  SSttuuddii  ddee  ll’’AAqquuiillaa  
  
                                                                                                                          aallllaa  AAssssoocciiaazziioonnee  IIttaalliiaannaa  SScclleerroossii  MMuullttiippllaa  
  
                                                                                                                          aallllaa  SSoocciieettàà  IIttaalliiaannaa  ddii  FFiittootteerraappiiaa  
                                                                                                                                        DDiipp..  SScciieennzzee  AAmmbbiieennttaallii  
                                                                                                                                        SSeezz..  BBiioollooggiiaa  FFaarrmmaacceeuuttiiccaa  
                                                                                                                                        UUnniivveerrssiittàà  ddii  SSiieennaa  
                                                                                                                                        VViiaa  PPeennddoollaa  6622  
                                                                                                                                        5533110000  SSiieennaa    
  
                                                                                                                          aaggllii  OOrrggaannii  ddii  IInnffoorrmmaazziioonnee  
  
OOggggeettttoo::  ddeelliibbeerraa  447700  ddeell  11  aapprriillee  22000088  ((MMooddaalliittàà  ddii  eerrooggaazziioonnee  ddeeii  ccaannnnaabbiinnooiiddii  aa  
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EEggrreeggii  ccoommppoonneennttii  ddeellllaa  GGiiuunnttaa  RReeggiioonnaallee  ddeellllaa  RReeggiioonnee  MMaarrcchhee,,  
aapppprreezzzziiaammoo  llaa  vvoolloonnttàà  ddii  ddaarree  uunnaa  rriissppoossttaa  aa  ttaannttii  ppaazziieennttii  cchhee  nnoonn  ttrroovvaannoo,,  oo  nnoonn  
ttrroovvaannoo  ppiiùù,,  uunnaa  rriissppoossttaa  aallllee  lloorroo  ssooffffeerreennzzee  ccoonn  ll’’uussoo  ddii  ffaarrmmaaccii  pprreesseennttii  ssuull  mmeerrccaattoo  
nnaazziioonnaallee..  
II  ccaannnnaabbiinnooiiddii,,  rreeppeerriibbiillii  iinn  vvaarrii  ppaaeessii  ssttrraanniieerrii,,  ppoossssoonnoo  iinn  aallccuunnii  ccaassii  eesssseerree  ccoonnssiiddeerraattii  
ppeerrlloommeennoo  uunn  tteennttaattiivvoo  tteerraappeeuuttiiccoo  ppaalllliiaattiivvoo  bbaassaattoo  ccoommuunnqquuee  ssuu  uunnaa  rriiccccaa  bbiibblliiooggrraaffiiaa  ddii  
rriicceerrcchhee  ssppeerriimmeennttaallii  ee  uunnaa  oorrmmaaii  aabbbboonnddaannttee  mmoollee  ddii  ssttuuddii  cclliinniiccii..  
SSuu  qquueessttaa  lliinneeaa  ssii  ccoollllooccaa  iill  DDeeccrreettoo  MMiinniisstteerriiaallee  1188..0044..22000077  cchhee  iinnsseerriissccee  nneellllaa  TTaabbeellllaa  IIII,,  
sseezziioonnee  BB,,  ii  ddeerriivvaattii  nnaattuurraallii  ee  ddii  ssiinntteessii  ddeeii  ccaannnnaabbiinnooiiddii..  
FFaacccciiaammoo  rriiffeerriimmeennttoo  aa  qquueessttoo  DDeeccrreettoo,,  nnoonncchhéé  aall  DDPPRR  330099  ddeell  99..1100..11999900,,  tteessttoo  uunniiccoo  
ddeellllee  lleeggggii  iinn  mmaatteerriiaa  ddii  ddiisscciipplliinnaa  ddeeggllii  ssttuuppeeffaacceennttii  ee  ssoossttaannzzee  ppssiiccoottrrooppee..  
AAppppaaiioonnoo  ssttrriiddeennttii  rriissppeettttoo  aallllaa  lleeggiissllaazziioonnee  vviiggeennttee  aallccuunnii  ppuunnttii  ffoonnddaammeennttaallii  ddeellllaa  ddeelliibbeerraa  
iinn  ooggggeettttoo..  
RRiippoorrttiiaammoo  ddaall  ppaarraaggrraaffoo  ““RRiimmbboorrssaabbiilliittàà””::  ““II  ffaarrmmaaccii  iimmppoorrttaattii  iinn  aapppplliiccaazziioonnee  ddeell  DD..MM..  
1111..22..11999977  ssoonnoo  aa  ccaarriiccoo  ddeellll  SSSSRR  qquuaalloorraa  iill  mmeeddiiccoo  rriicchhiieeddeennttee  ssiiaa  aallllee  ddiippeennddeennzzee  ddii  
ssttrruuttttuurree  ppuubbbblliicchhee  ee  ssee  iill  ppaazziieennttee  èè  ttrraattttaattoo  iinn  rreeggiimmee  ddii  rriiccoovveerroo  oo  ddaayy  hhoossppiittaall..””  EE,,  nneell  
ppaarraaggrraaffoo  ““PPeerrccoorrssoo  tteerraappeeuuttiiccoo  pprrooppoossttoo””::  ““....ssii  pprrooppoonnee  cchhee    11..  iill  NNaabbiilloonnee  ,,  DDrroonnaabbiinnoolloo  ee  
ΔΔ99TTHHCC,,  ssoottttoo  ffoorrmmaa  ddii  ssppeecciiaalliittàà  mmeeddiicciinnaallii  oo  ddii  pprreeppaarraattii  ggaalleenniiccii  mmaaggiissttrraallii  ppoossssaannoo  
eesssseerree  pprreessccrriittttii  ddaall  mmeeddiiccoo  ssppeecciiaalliissttaa  iinn  nneeuurroollooggiiaa  oo  iinn  oonnccoollooggiiaa  nneeii  ccaassii  iinn  ccuuii  aallttrrii  
ffaarrmmaaccii  ddiissppoonniibbiillii  ssii  ssiiaannoo  ddiimmoossttrraattii  iinneeffffiiccaaccii  oo  iinnaaddeegguuaattii  aall  bbiissooggnnoo  tteerraappeeuuttiiccoo””..  
LLaa  lliimmiittaazziioonnee  ddeellllaa  pprreessccrriivviibbiilliittàà  aaii  ssoollii  ddiippeennddeennttii  ddaa  ssttrruuttttuurree  ppuubbbblliicchhee  ee  aaii  ssoollii  
ssppeecciiaalliissttii  iinn  nneeuurroollooggiiaa  eedd  oonnccoollooggiiaa  èè  uunn  aattttoo  ggrraavviissssiimmoo  ddii  rreessttrriizziioonnee  ddeellllaa  
lliibbeerrttàà  ddii  pprreessccrriizziioonnee  ee  ccuurraa..  NNoonn  eessiissttee  aallccuunnaa  lleeggggee  oo  rreeggoollaammeennttoo  cchhee  lliimmiittii  llaa  lliibbeerrttàà  
ddeeii  mmeeddiiccii  aa  ccuurraarree  sseeccoonnddoo  sscciieennzzaa  ee  ccoosscciieennzzaa  ((aa  ppaarrttee  llee  rreeggoollaammeennttaazziioonnii  rriigguuaarrddaannttii  
ggllii  ssppeecciiaalliissttii  iinn  aanneesstteessiiaa  ee  rriiaanniimmaazziioonnee  ee  ggllii  ssppeecciiaalliissttii  iinn  rraaddiioollooggiiaa,,  vviissttee  llee  ppaarrttiiccoollaarriittàà  
ee  llee  ggrraavvii  rreessppoonnssaabbiilliittàà  ddii  qquueessttee  ddiisscciipplliinnee))..  
CCii  cchhiieeddiiaammoo  ppeerr  qquuaallee  mmoottiivvoo  uunn  mmeeddiiccoo  ddii  mmeeddiicciinnaa  ggeenneerraallee  ppoossssaa  ((ggiiuussttaammeennttee))  
pprreessccrriivveerree  mmoorrffiinnaa,,  ffeennttaanniillee    ttrraannssddeerrmmiiccoo,,  bbuupprreennoorrffiinnaa  ee//oo  aallttrrii  ffaarrmmaaccii  ccoonn  ddiimmoossttrraattoo    
bbaassssoo  rraappppoorrttoo  ddoossee  ttoossssiiccaa//ddoossee  tteerraappeeuuttiiccaa  ee  ggllii  vveennggaa  nneeggaattaa  llaa  ppoossssiibbiilliittàà  ddii  
pprreessccrriivveerree  ccaannnnaabbiinnooiiddii..  AAnnccoorraa  ppiiùù  aassssuurrddoo  cchhee  ttaallee  ppoossssiibbiilliittàà  ssiiaa  nneeggaattaa  aadd  aallttrree  ffiigguurree,,  



qquuaallii  aadd  eesseemmppiioo  ggllii  aanneesstteessiissttii  rriiaanniimmaattoorrii,,  ggllii  aannttaallggoollooggii  ee  ii  ppaalllliiaattiivviissttii  ((aa  mmeennoo  cchhee  nnoonn  
ssiiaannoo  oonnccoollooggii  oo  nneeuurroollooggii))..  
NNoonn  ssii  ccoommpprreennddee  iinnoollttrree  ppeerrcchhéé  ““llaa  ffaassee  ddii  iinniizziioo  ddeell  ttrraattttaammeennttoo  ppoossssaa  eesssseerree  
eeffffeettttuuaattaa  iinn  aammbbiittoo  oossppeeddaalliieerroo  ppooiicchhèè  ggllii  eeffffeettttii  tteerraappeeuuttiiccii  aatttteessii  ssoonnoo  ccoonnddiizziioonnaattii  
ddaallllaa  rriissppoossttaa  iinnddiivviidduuaallee””..  TTaallee  aaffffeerrmmaazziioonnee  èè  llaappaalliissssiiaannaa  ee  vvaalliiddaa  ppeerr  qquuaallssiiaassii  
aallttrroo  ffaarrmmaaccoo,,  ee  rriiccoorrddiiaammoo  cchhee  ii  ccaannnnaabbiinnooiiddii  hhaannnnoo  ddii  ppeerr  sséé  uunn  aallttoo  iinnddiiccee  tteerraappeeuuttiiccoo,,  
iinnffaattttii  llaa  lloorroo  DDoossee  LLeettaallee  èè  ssoolloo  tteeoorriiccaa,,  eesssseennddoo  cciirrccaa  4400..000000  vvoollttee  llaa  DDoossee  TTeerraappeeuuttiiccaa..  
LL’’oossppeeddaalliizzzzaazziioonnee  ffoorrzzaattaa  ccii  aappppaarree  aarrbbiittrraarriiaa,,  ee  llaa  ddiissppeennssaazziioonnee  ddii  qquueessttii  ffaarrmmaaccii  ppuuòò  
eesssseerree  ffaacciillmmeennttee  ccoommppiiuuttaa  iinn  rreeggiimmee  ddii  DDaayy  HHoossppiittaall,,  ccoommee  ppeerraallttrroo  ssttaa  ggiiàà  aavvvveenneennddoo  iinn  
vvaarriiee  rreeaallttàà  ssaanniittaarriiee  iittaalliiaannee..    
AAll  ppaarraaggrraaffoo  rreeppeerriibbiilliittàà  ssii  aaffffeerrmmaa::  ““II  ffaarrmmaaccii  ssoonnoo  ddiissppoonniibbiillii  uunniiccaammeennttee  iinn  aallccuunnii  ppaaeessii  
eeuurrooppeeii  ee  nnoorrdd--aammeerriiccaannii,,  iinn  IIssrraaeellee  ee  SSuudd--AAffrriiccaa::  ccoonntteennggoonnoo  ii  pprriinncciippii  aattttiivvii  iinn  ffoorrmmaa  ppuurraa  
ee  ssttaannddaarrddiizzzzaattaa  iill  MMaarriinnooll®®((ddrroonnaabbiinnoolloo)),,  iill  CCeessaammeett®®  ((nnaabbiilloonnee)),,  iill  SSaattiivveexx®®  ((ΔΔ))TTHHCC  
aassssoocciiaattoo))..””;;  ppiiùù  aavvaannttii  ssii  aaffffeerrmmaa,,  ccoommee  ggiiàà  rriippoorrttaattoo::  ““....ssii  pprrooppoonnee  cchhee    11..  iill  NNaabbiilloonnee  ,,  
DDrroonnaabbiinnoolloo  ee  ΔΔ99TTHHCC,,  ssoottttoo  ffoorrmmaa  ddii  ssppeecciiaalliittàà  mmeeddiicciinnaallii  oo  ddii  pprreeppaarraattii  ggaalleenniiccii  mmaaggiissttrraallii  
ppoossssaannoo  eesssseerree  pprreessccrriittttii……””..  VVoogglliiaammoo  rriiccoorrddaarree  cchhee  ddaa  aallccuunnii  aannnnii  oorrmmaaii  ssoonnoo  
pprreesseennttii  ssuull  mmeerrccaattoo  ffaarrmmaaccoollooggiiccoo  oollaannddeessee  llee    ssppeecciiaalliittàà  BBeeddrrooccaann,,  BBeeddrroobbiinnooll  ee  
BBeeddiiooll..  SSii  ttrraattttaa  ddii  ssppeecciiaalliittàà  ffaarrmmaacceeuuttiicchhee  aa  ttuuttttii  ggllii  eeffffeettttii,,  ccoossttiittuuiittee  ddaa  iinnffiioorreesscceennzzee  
aa  ccoonncceennttrraazziioonnee  ssttaannddaarrddiizzzzaattaa  iinn  pprriinncciippii  aattttiivvii,,  pprrooddoottttee  ssoottttoo  iill  ccoonnttrroolllloo  ddeell  MMiinniisstteerroo  
ddeellllaa  SSaanniittàà  OOllaannddeessee,,  ddaall  qquuaallee  ddiippeennddee  uunn  aappppoossiittoo  sseerrvviizziioo  ((OOffffiiccee  ooff  mmeeddiicciinnaall  
ccaannnnaabbiiss,,  rraaggggiiuunnggiibbiillee  aall  ssiittoo  wwwwww..ccaannnnaabbiissbbuurreeaauu..nnll))..  VVaarrii  ppaazziieennttii  iittaalliiaannii  uuttiilliizzzzaannoo  ggiiàà  
qquueessttii  pprreeppaarraattii,,  ee  nnoonn  vvoorrrreemmmmoo  cchhee  uunn’’iinntteerrpprreettaazziioonnee  lleetttteerraallee  ee  rriissttrreettttaa  ddeellllaa  ddeelliibbeerraa  
iinn  ooggggeettttoo  ppoorrttaassssee  aall  bbllooccccoo  ddii  tteerraappiiee  ggiiàà  iinniizziiaattee  ee  aallllaa  mmaannccaattaa  ppoossssiibbiilliittàà  ffuuttuurraa  ddii  
iinnttrraapprreennddeerree  ppeerrccoorrssii  tteerraappeeuuttiiccii  bbaassaattii  ssuu  qquueessttii  ffaarrmmaaccii..  
VVoorrrreemmmmoo  iinnoollttrree  rriiccoorrddaarree  cchhee  ssoonnoo  aalllloo  ssttuuddiioo  aallll’’eesstteerroo  aallttrrii  ccaannnnaabbiinnooiiddii  nnaattuurraallii  ee  
ssiinntteettiiccii,,  ccoommee  iill  CCaannnnaaddoorr,,  iill  NNaammiissooll,,  ll’’aacciiddoo  aajjuulleemmiiccoo,,  nnoonncchhéé  ssiisstteemmii  ddii  cceessssiioonnee  
ttrraannssddeerrmmiiccaa;;  uunnaa  lliissttaa  ppoossiittiivvaa  ddii  ccaannnnaabbiinnooiiddii  aattttuuaallmmeennttee  ddiissppoonniibbiillii  ppoottrreebbbbee  pprreecclluuddeerree  
ppeerr  sseemmpprree  ll’’uuttiilliizzzzoo  ddii  ffaarrmmaaccii  ddiissppoonniibbiillii  ssuull  mmeerrccaattoo  iinn  ffuuttuurroo..  
AAll  ddii  llàà  ddii  qquueessttee  nnoottee    cchhee  rriitteenniiaammoo  ffoonnddaammeennttaallii  ddaa  cchhiiaarriirree  ddaall  ppuunnttoo  ddii  vviissttaa  lleeggiissllaattiivvoo,,  
vvoorrrreemmmmoo  eesspprriimmeerree  iill  nnoossttrroo  ppaarreerree  rriigguuaarrddoo  aallccuunnee  aaffffeerrmmaazziioonnii  pprreesseennttii  nneellllaa  ddeelliibbeerraa  ee  
ssuullllee  qquuaallii  nnoonn  ccoonnccoorrddiiaammoo  ddaall  ppuunnttoo  ddii  vviissttaa  sscciieennttiiffiiccoo..    
LL’’eennffaassii  aattttrriibbuuiittaa  aaii  ddeerriivvaattii  ddii  ssiinntteessii  nnoonn  èè  ccoonnffoorrmmee  aallllee  ccoonnoosscceennzzee  cchhee  ssii  hhaannnnoo  
ssuullll’’iimmppoorrttaannzzaa  ddeell  ffiittooccoommpplleessssoo  ddeellllaa  CCaannnnaabbiiss..  RRiiccoorrddiiaammoo  cchhee  iill  ccoonncceettttoo  ddii  
ffiittooccoommpplleessssoo,,  cciiooèè  ll’’iinnssiieemmee  eeqquuiilliibbrraattoo  ddeeii  ccoommppoonneennttii    ddii  uunnaa  ppiiaannttaa  mmeeddiicciinnaallee,,  cchhee  
ccoollllaabboorraannoo  nneell  mmiigglliioorraarrnnee  llaa  ffaarrmmaaccoocciinneettiiccaa,,  nneell  rriidduurrnnee  ggllii  eeffffeettttii  ccoollllaatteerraallii  ee  
nneellll’’aauummeennttaarrnnee  ll’’eeffffiiccaacciiaa  tteerraappeeuuttiiccaa,,  èè  uunnoo  ddeeii  ccaappiissaallddii  ddeellllaa  mmooddeerrnnaa  ddiisscciipplliinnaa  
sscciieennttiiffiiccaa  ddeellllaa  ffiittootteerraappiiaa..  QQuueessttoo  ppuuòò  eesssseerree  rriiaassssuunnttoo  nneellllee  ppaarroollee  ddii  HHeeiinnrriicchh  MM  eett  aall..  
((FFuunnddaammeennttaallss  ooff  PPhhaarrmmaaccooggnnoossyy  aanndd  PPhhyyttootthheerraappyy,,  22000044))::““……IIll  ccoonncceettttoo  ddii  SSiinneerrggiiaa,,  
iinntteessoo  nneell  sseennssoo  ppeerr  ccuuii  uunn  eessttrraattttoo  vveeggeettaallee  mmoossttrraa  uunn  eeffffeettttoo  mmaaggggiioorree  ddeellllaa  ssoommmmaa  ddeellllee  
ssuuee  ppaarrttii,,  ddàà  ssoossttaannzzaa  aallllaa  ppeerrcceezziioonnee  cchhee  llee  mmeeddiicciinnee  nnaattuurraallii  aabbbbiiaannoo  qquuaallccoossaa  ddaa  
ooffffrriirree,,  ee  cciiòò  cchhee  oorriiggiinnaarriiaammeennttee  eerraa  ppeerrcceeppiittoo  ccoommee  uunnaa  ccoommpplliiccaazziioonnee  ppuuòò  eesssseerree  
ppeennssaattoo  ccoommee  uunn  vvaannttaaggggiioo,,  ddaa  uuttiilliizzzzaarrssii  ppeerr  ootttteenneerree  ddeetteerrmmiinnaattii  bbeenneeffiiccii  tteerraappeeuuttiiccii..””..  
LLaa  CCaannnnaabbiiss,,  cchhee  ccoonnttiieennee  cciirrccaa  sseessssaannttaa  ccaannnnaabbiinnooiiddii,,  oollttrree  aadd  aacciiddii  ggrraassssii,,  tteerrppeennii  ee  
ffllaavvoonnooiiddii,,  èè  ccoonnssiiddeerraattaa  uunn  ttiippiiccoo  eesseemmppiioo  ddii  ppiiaannttaa  aa  ffiittooccoommpplleessssoo  ((WWiilllliiaammssoonn  EE,,  
IInntteerraaccttiioonnss  wwiitthhiinn  hheerrbbaall  mmeeddiicciinneess,,  EESSCCOOPP,,  TThhee  EEuurrooppeeaann  PPhhyyttoojjoouurrnnaall))..  VVoogglliiaammoo  
rriiccoorrddaarree  cchhee  ggiiàà  ddaa  tteemmppoo  llaa  ssppeerriimmeennttaazziioonnee  hhaa  ddiimmoossttrraattoo  cchhee  eessttrraattttii  ddii  ccaannnnaabbiiss  
pprroodduucceevvaannoo  eeffffeettttii  ddaa  22  aa  44  vvoollttee  mmaaggggiioorrii  rriissppeettttoo  aa  qquuaannttoo  aassppeettttaattoo  ddaall  lloorroo  ccoonntteennuuttoo  
iinn  TTHHCC  ssiiaa  nneeggllii  aanniimmaallii  cchhee  nneellll’’uuoommoo..((CCaarrlliinnii  eett  aall..  BBrr  JJ  PPhhaarrmmaaccooll  11997744));;  cchhee  llaa  
pprreesseennzzaa  ddii  ““  ppootteennttii  ssiinneerrggiiccii””  nnoonn  iiddeennttiiffiiccaattii  ddaavvaa  uunnaa  aattttiivviittàà  333300%%  mmaaggggiioorree  nneell  ttooppoo  
cchhee  iill  TTHHCC  ddaa  ssoolloo  ((FFaaiirrbbaaiirrnn  JJWW,,  PPiicckkeennss  JJTT..  BBrriitt  JJ  PPhhaarrmmaaccooll  11998811));;  ppaazziieennttii  cchhee  
aassssuummeevvaannoo  CCaannnnaabbiiss  ssppeerriimmeennttaarroonnoo  uunn  mmiigglliioorraammeennttoo  ddeell  7700--110000%%  ddaa  nnaauusseeaa  ee  



vvoommiittoo,,  mmeennttrree  qquueellllii  cchhee  aavveevvaannoo  uussaattoo  ccoommpprreessssee  ddii  TTHHCC  ssppeerriimmeennttaarroonnoo  uunn  
mmiigglliioorraammeennttoo  ddeell  7766--8888%%  ((RR  MMuussttyy,,  RR  RRoossssii,,  22000011));;  iinnoollttrree  uunn  ccoommppoonneennttee  nnoonn  
iiddeennttiiffiiccaattoo  ddeellllaa  ppiiaannttaa  hhaa  mmoossttrraattoo  pprroopprriieettàà  aannttiiccoonnvvuullssiivvaannttii  ddii  ppootteennzzaa  uugguuaallee  aaii  
ccaannnnaabbiinnooiiddii  ((WWhhaalllleeyy  eett  aall..  NNeeuurroossccii  lleetttt  22000044));;  aannccoorraa  nneellll’’eessppeerriieennzzaa  ddii  KKaarrnniiooll  eett  aall..  
((EEuurr  JJ  PPhhaarrmmaaccooll  11997744))  ccoonn  iill  TTHHCC  ppuurroo  ii  ppaazziieennttii  rriippoorrttaavvaannoo  sseennssaazziioonnii  ddii  aannssiieettàà,,  iill  
ccaannnnaabbiiddiioolloo  ccaammbbiiaavvaa  ii  ssiinnttoommii  ccoossìì  cchhee  ii  ppaazziieennttii  mmoossttrraavvaannoo  mmeennoo  aannssiieettàà,,  ee  
rriippoorrttaavvaannoo  ppiiùù  eeffffeettttii  ppiiaacceevvoollii..  IInnoollttrree  iinn  uunnoo  ssttuuddiioo  ssuu  mmaallaattii  ddii  ttuummoorree  nnoonn  rreessppoonnssiivvii  aallllee  
uussuuaallii  tteerraappiiee  aannttii--vvoommiittoo,,  ssii  aavveevvaa  iill  2233%%  ddii  ffrreeqquueennzzaa  ddii  ssuucccceessssii  iinn  ppiiùù  ttrraa  ccoolloorroo  cchhee  
aassssuummeevvaannoo  CCaannnnaabbiiss  rriissppeettttoo  aa  qquueellllii  cchhee  aassssuummeevvaannoo  TTHHCC  ((BBooaarrdd  ooff  PPhhaarrmmaaccyy,,  SSttaattee  
ooff  TTeennnneesssseeee,,  11998833..  AAnnnnuuaall  rreeppoorrtt));;  aannccoorraa,,  iill  9900..3399%%  ddeeii  ppzz  nneell  ggrruuppppoo  cchhee  aassssuummeevvaa  
CCaannnnaabbiiss  mmoossttrròò  mmiigglliioorraammeennttii  mmeennttrree  ssoolloo  5599..6655  ddeeii  ppzz  nneell  ggrruuppppoo  cchhee  aassssuummeevvaa  TTHHCC  
ppeerr  bbooccccaa  mmoossttrròò  mmiigglliioorraammeennttii  ((HHeeaalltthh  aanndd  EEnnvviirroonnmmeenntt  DDeeppaarrttmmeenntt,,  NNeeww  MMeexxiiccoo,,  
11998833))..  II  rriicceerrccaattoorrii  ddeell  CCaalliiffoorrnniiaa  BBooaarrdd  ooff  PPhhaarrmmaaccyy  ttrroovvaarroonnoo  cchhee  llaa  ccaannnnaabbiiss    ee  iill  TTHHCC  
oorraallee  pprroodduucceevvaannoo  rriissuullttaattii  ssiimmiillii  nneeii  ppzz..,,  ttuuttttaavviiaa  ii  mmeeddiiccii  ggiiuuddiiccaavvaannoo  llaa  CCaannnnaabbiiss  nnaattuurraallee  
ppiiùù  eeffffiiccaaccee  ccoommee  aannttiieemmeettiiccoo  ((CCaalliiffoorrnniiaa  RReesseeaarrcchh  AAddvviissoorryy  PPaanneell..  11998866))..  VViinncciigguueerrrraa  VV  
eett  aall  ((11998888))  rriippoorrttaannoo  cchhee  2299%%  ddeeii  ppzz  cchhee  nnoonn  aavveevvaannoo  rriissppoossttoo  aall  TTHHCC  rriissppoosseerroo  aallllaa  
CCaannnnaabbiiss..  NNoonn  aa  ccaassoo  aanncchhee  rreecceennttiissssiimmee  rriicceerrcchhee  cclliinniicchhee  hhaannnnoo  ddiimmoossttrraattoo,,  iinn  ssttuuddii  ssiiaa  
aappeerrttii  cchhee  iinn  ddooppppiioo  cciieeccoo  ee  ccoonnttrroollllaattii,,  ll’’eeffffiiccaacciiaa  ddeellllaa  ppiiaannttaa  iinn  ttoottoo  ((CCaannnnaabbiiss  iinn  ppaaiinnffuull  
HHIIVV--aassssoocciiaatteedd  sseennssoorryy  nneeuurrooppaatthhyy::  aa  rraannddoommiizzeedd  ppllaacceebboo--ccoonnttrroolllleedd  ttrriiaall..  AAbbrraammss  DDII,,  eett  
aall  NNeeuurroollooggyy..  22000077;;  AA  ccaassee  sseerriieess  ooff  ppaattiieennttss  uussiinngg  mmeeddiicciinnaall  mmaarriihhuuaannaa  ffoorr  mmaannaaggeemmeenntt  
ooff  cchhrroonniicc  ppaaiinn  uunnddeerr  tthhee  CCaannaaddiiaann  mmaarriihhuuaannaa  mmeeddiiccaall  aacccceessss  rreegguullaattiioonnss,,  LLyynncchh  EE  eett  aall,,  
JJoouurrnnaall  ooff  ppaaiinn  aanndd  ssyymmppttoomm  mmaannaaggeemmeenntt  22000055))..    
IIll  rraazziioonnaallee  ddeellll’’uuttiilliizzzzoo  ddeell  ffiittooccoommpplleessssoo  ddii  CCaannnnaabbiiss  ssaattiivvaa  vviieennee  rriiaassssuunnttoo  iinn  vvaarriiee  
ppuubbbblliiccaazziioonnii  rreeppeerriibbiillii  nneellllee  bbaanncchhee  ddaattii  mmeeddiicchhee,,  qquuaallii  ““AA  ttaallee  ooff  ttwwoo  ccaannnnaabbiinnooiiddss::  tthhee  
tthheerraappeeuuttiicc  rraattiioonnaallee  ffoorr  ccoommbbiinniinngg  tteettrraahhyyddrrooccaannnnaabbiinnooll  aanndd  ccaannnnaabbiiddiiooll..  RRuussssoo  EE,,  GGuuyy  
GGWW..  MMeedd  HHyyppootthheesseess..  22000066””,,  ooppppuurree  ““CCaannnnaabbiiss  aanndd  CCaannnnaabbiiss  EExxttrraaccttss::  GGrreeaatteerr  TThhaann  tthhee  
SSuumm  ooff  TThheeiirr  PPaarrttss??    MMccPPaarrttllaanndd,,    RRuussssoo,,  JJ  CCaannnnaabbiiss  TThheerr  22000011,,  oo  aannccoorraa  ““CCaannnnaabbiiss  iiss  
mmoorree  tthhaann  ssiimmppllyy  ddeellttaa((99))--tteettrraahhyyddrrooccaannnnaabbiinnooll..  RRuussssoo  EEBB,,  MMccPPaarrttllaanndd  JJMM  
PPssyycchhoopphhaarrmmaaccoollooggyy    22000033..  
RRiiccoorrddiiaammoo  iinnoollttrree  cchhee  llaa  FFaarrmmaaccooppeeaa  UUffffiicciiaallee  ddeellllaa  RReeppuubbbblliiccaa  IIttaalliiaannaa,,  XXII  eeddiizziioonnee,,  
ddeeccrreettoo  22  mmaaggggiioo  22000022,,  aallllaa  ttaabbeellllaa  VVIIII,,  ssoottttoottaabbeellllaa  IIII,,  rriippoorrttaa  llaa  CCaannnnaabbiiss  iinnddiiccaa  ((ffoogglliiee  ee  
iinnffiioorreesscceennzzee)),,  llaa  CCaannnnaabbiiss  iinnddiiccaa  ((oolliioo)),,  ee  llaa  CCaannnnaabbiiss  iinnddiiccaa  ((rreessiinnaa))..      
LLaa  ddeelliibbeerraa  iinn  ooggggeettttoo,,  iinnoollttrree,,  rriippoorrttaa  cchhee  ““....ggllii  ssttuuddii  hhaannnnoo  ddiimmoossttrraattoo  uunnaa  mmaaggggiioorree  
eeffffiiccaacciiaa  ddeeii  ccaannnnaabbiinnooiiddii  ssee  ppaarraaggoonnaattii  ccoonn  mmeettoocclloopprraammiiddee  ee  pplloocclloorrppeerraazziinnaa,,  mmaa  nnoonn  ssee  
ccoonnffrroonnttaattii  ccoonn  ffaarrmmaaccii  aannttii--55HHTT33  ((aannddaannsseennttrroonn  [[ssiicc]],,  ggrraanniisseettrroonn,,  ttrrooppiisseettrroonn))..  
PPrroobbaabbiillmmeennttee  aaggllii  eesstteennssoorrii  ddeellllaa  ddeelliibbeerraa  èè  ssffuuggggiittoo  lloo  ssttuuddiioo  ddii  MMeeiirrii  EE  eett  aall..  EEffffiiccaaccyy  ooff  
ddrroonnaabbiinnooll  aalloonnee  aanndd  iinn  ccoommbbiinnaattiioonn  wwiitthh  oonnddaannsseettrroonn  vveerrssuuss  oonnddaannsseettrroonn  aalloonnee  ffoorr  
ddeellaayyeedd  cchheemmootthheerraappyy--iinndduucceedd  nnaauusseeaa  aanndd  vvoommiittiinngg..  CCuurrrr  MMeedd  RReess  OOppiinn  22000077,,  nneell  qquuaallee  
ssii  ddiimmoossttrraa  cchhee  iill  ccaannnnaabbiinnooiiddee  ddrroonnaabbiinnoolloo  èè  rriissuullttaattoo  eeffffiiccaaccee  qquuaannttoo  ll’’oonnddaannsseettrroonn  nneellllaa  
nnaauusseeaa  ee  nneell  vvoommiittoo  ppoosstt--cchheemmiiootteerraappiiaa..  
VViieennee  rriippoorrttaattoo  iinnoollttrree  nneellllaa  ddeelliibbeerraa  cchhee  ““GGllii  ssttuuddii  cchhee  hhaannnnoo  vvaalluuttaattoo  ll’’aauummeennttoo  
ddeellll’’aappppeettiittoo  eedd  iill  gguuaaddaaggnnoo  ddii  ppeessoo  nneeii  ppaazziieennttii  ccoonn  ggrraavvee  ccaalloo  ppoonnddeerraallee  nnoonn  ssoonnoo  
ccoonncclluussiivvii””..  LL’’aaffffeerrmmaazziioonnee  èè  ccoorrrreettttaa,,  ppuurree  ssee  llaa  ssttiimmoollaazziioonnee  ddeellll’’aappppeettiittoo  nneeii  ppaazziieennttii  
aaffffeettttii  ddaa  ssiinnddrroommee  ddaa  ddeeppeerriimmeennttoo  nneellll’’AAIIDDSS  èè  uunnaa  ddeellllee  iinnddiiccaazziioonnii  aapppprroovvaattee  
uuffffiicciiaallmmeennttee  ddaallllaa  FFoooodd  aanndd  DDrruuggss  AAddmmiinniissttrraattiioonn  ssttaattuunniitteennssee  ppeerr  iill  ddrroonnaabbiinnooll..  VVoogglliiaammoo  
ccoommuunnqquuee  rriiccoorrddaarree  cchhee,,  ssuucccceessssiivvaammeennttee  aalllloo  ssttuuddiioo  ddii  SSttrraasssseerr  FF  aatt  aall,,  22000066,,  cchhee  nnoonn  
ttrroovvaavvaa  ddiiffffeerreennzzee  ffrraa  CCaannnnaabbiiss,,  TTHHCC  ee  ppllaacceebboo  nneellllaa  ssttiimmoollaazziioonnee  ddeellll’’aappppeettiittoo  iinn  mmaallaattii  ddii  
ccaannccrroo,,  ssoonnoo  ssttaattii  ppuubbbblliiccaattii  vvaarrii  ssttuuddii  aappeerrttii  ((ZZuutttt  eett  aall..  22000066,,  MMaaiiddaa  VV..  22000066,,  DDeejjeessuuss  eett  aall  
22000077,,  WWiillssoonn  eett  aall  22000077)),,  nneeii  qquuaallii  iinnvveeccee  ssii  ootttteenneevvaa  uunn  eeffffeettttoo  ppoossiittiivvoo;;  ffaattttoo  aannccoorraa  ppiiùù  
iimmppoorrttaannttee,,  lloo  ssttuuddiioo  ccoonnttrroollllaattoo  ddii  HHaanneeyy  eett  aall  ((  DDrroonnaabbiinnooll  aanndd  mmaarriijjuuaannaa  iinn  HHIIVV--ppoossiittiivvee  
mmaarriijjuuaannaa  ssmmookkeerrss::  ccaalloorriicc  iinnttaakkee,,  mmoooodd,,  aanndd  sslleeeepp..  JJ  AAccqquuiirr  IImmmmuunnee  DDeeffiicc  SSyynnddrr..  22000077))  



nneell  qquuaallee  ssii  ddiimmoossttrraavvaa  cchhee  CCaannnnaabbiiss  ee  TTHHCC  ddaavvaannoo  uunn  aauummeennttoo  ddeellll’’iinnttrrooiittoo  ccaalloorriiccoo  ee  ddeell  
ppeessoo  ccoorrppoorreeoo..  VVoorrrreemmmmoo  ttrraa  ll’’aallttrroo  ssoottttoolliinneeaarree  llaa  ppeeccuullaarriieettàà  ddeeii  ccaannnnaabbiinnooiiddii,,  cchhee  nnoonn  
hhaannnnoo  uunnaa  ssiinnggoollaa  iinnddiiccaazziioonnee,,  mmaa,,  vviissttaa  ll’’uubbiiqquuiittaarriieettàà  ee  ll’’iimmppoorrttaannzzaa  ddeell  ssiisstteemmaa  
eennddooccaannnnaabbiinnooiiddee,,  ssoonnoo  aall  ccoonntteemmppoo  aannaallggeessiiccii,,  ssttiimmoollaannttii  ll’’aappppeettiittoo,,  aannttii--nnaauusseeaa,,  
mmiigglliioorraannoo  iill  ssoonnnnoo  ee  ll’’uummoorree,,  ee  qquuiinnddii  hhaannnnoo  uunnoo  ssppeettttrroo  dd’’aazziioonnee  aammppiioo  ee  uuttiillee  nneeii  
ppaazziieennttii  ggrraavveemmeennttee  ssooffffeerreennttii,,  ccoonn  ppaarrttiiccoollaarree  aapppplliiccaabbiilliittàà  nneellllee  CCuurree  PPaalllliiaattiivvee..    
VVoogglliiaammoo  iinnffiinnee  rriiccoorrddaarree  cchhee  oollttrree  aallllee  iinnddiiccaazziioonnii  cchhiiaarraammeennttee  aacccceettttaattee  aa  lliivveelllloo  
iinntteerrnnaazziioonnaallee  ee  rriippoorrttaattee  nneellllaa  ddeelliibbeerraa,,  vvee  nnee  ssoonnoo  aallttrree  ppeerr  llee  qquuaallii  ii  ccaannnnaabbiinnooiiddii  ssoonnoo  
aalllloo  ssttuuddiioo  ee  ssoonnoo  ssttaattee  ooggggeettttoo  ddii  ssppeerriimmeennttaazziioonnee  cclliinniiccaa::  TTrraauummii  cceerreebbrraallii//IIccttuuss,,  
EEppiilleessssiiaa,,  SSppaassttiicciittàà  nneellllee  lleessiioonnii  mmiiddoollllaarrii  ((tteettrraapplleeggiiaa,,  ppaarraapplleeggiiaa))  AAlllleerrggiiee,,  TTuummoorree,,  AAssmmaa  
bbrroonncchhiiaallee,,  MMaallaattttiiee  aauuttooiimmmmuunnii  ((lluuppuuss  eerriitteemmaattoossoo,,  ......)),,  MMaallaattttiiee  nneeuurrooddeeggeenneerraattiivvee  
((mmoorrbboo  ddii  AAllzzhheeiimmeerr,,  ccoorreeaa  ddii  HHuunnttiinnggttoonn,,  MMoorrbboo  ddii  PPaarrkkiinnssoonn,,  SSiinnddrroommii  aannssiioossoo--
ddeepprreessssiivvee’’,,  EEmmiiccrraanniiaa,,  SSiinnddrroommee  ddii  GGiilllleess  ddee  llaa  TToouurreettttee,,  SSiinnddrroommee  FFiibbrroommiiaallggiiccaa  
PPrriimmaarriiaa,,  SSiinnddrroommii  ddaa  aassttiinneennzzaa  nneellllee  ddiippeennddeennzzee  ddaa  ssoossttaannzzee..  
PPeerr  ttuuttttii  ii  ssuucccciittaattii  mmoottiivvii,,  ssii  cchhiieeddee  aa  ccooddeessttaa  GGiiuunnttaa  RReeggiioonnaallee  ddii  ppoorrrree  llee  ooppppoorrttuunnee  
ccoorrrreezziioonnii  aallllaa  ddeelliibbeerraa  447700,,  11  aapprriillee  22000088..  
IInn  ppaarrttiiccoollaarree  ssii  cchhiieeddee  cchhee,,  aa  nnoorrmmaa  ddii  lleeggggee,,  aa  nnoorrmmaa  ddeell  bbuuoonn  sseennssoo  ee  ddeell  pprriinncciippiioo  ddii  
rreeaallttàà::  

11))  ssii  ttoollggaa  llaa  ppoossssiibbiilliittàà  ddii  pprreessccrriizziioonnee  ddeeii  ffaarrmmaaccii  ccaannnnaabbiinnooiiddii  ddaa  ppaarrttee  ddeeii  
ssoollii  mmeeddiiccii  ddiippeennddeennttii  ddaa  ssttrruuttttuurree  ppuubbbblliicchhee  ee  ddaa  ppaarrttee  ddeeii  ssoollii  ssppeecciiaalliissttii  iinn  
nneeuurroollooggiiaa  ee  oonnccoollooggiiaa  

22))  ssii  ttoollggaa  iill  rriiccoovveerroo  ccooaattttoo  ppeerr  ii  ppaazziieennttii  aallll’’iinniizziioo  ddeellllaa  tteerraappiiaa  
33))  ssii  aaggggiiuunnggaannoo  aallll’’eelleennccoo  ddeeii  ffaarrmmaaccii  ddiissppoonniibbiillii  aallll’’eesstteerroo  iill  BBeeddrrooccaann  ,,  iill  

BBeeddiiooll  ee  iill  BBeeddrroobbiinnooll    
SSii  rreessttaa  iinn  aatttteessaa  ddii  rriissccoonnttrroo,,  ee  ssii  ppoorrggoonnoo  ddiissttiinnttii  ssaalluuttii..    
  
FFrraanncceessccoo  CCrreessttaannii  
PPrreessiiddeennttee  ddeellll’’AAssssoocciiaazziioonnee  CCaannnnaabbiiss  TTeerraappeeuuttiiccaa    
  
  
  


